המקצוע חיים יהודים –הנושא שבת –קריאה בתורה. 
משה רבנו תיקן לעם ישראל, שיקראו בתורה בציבור בכל יום שני וחמישי, שבת, חג, ראש חודש וחול המועד, כדי שלא יעברו עליהם 3 ימים ללא תורה. 
עזרא הסופר הוסיף ותיקן שיקראו גם בשבת בתפילת מנחה. 
בארץ- ישראל סיימו לקרוא את התורה פעם ב- 3 שנים, ובבבל סיימו את הקריאה פעם בשנה. 
גם כיום נהוג לסיים את הקריאה בתורה פעם בשנה – בשמחת תורה.
 בשבת קוראים לעלות לתורה ל – 7 קרואים ; ביום הכיפורים – 6 קרואים; בחג- 5 ; בחול המועד וראש חודש – 4 ; ביום שני וחמישי, בשבת במנחה, בחנוכה, בפורים ובתענית ציבור – 3.
 סדר העלייה לתורה הוא: כהן ( נקרא - ראשון), לוי (שני), ישראל (שלישי) וכו'. 
העולה לתורה שביעי בשבת, נקרא – אחרון. 
1. מי תיקן לישראל שיקראו בתורה? _______________________________________________.

2. מדוע הוא תיקן שיקרו בתורה בכל שני וחמישי? _______________________________________.

3. מי תיקן לקרא בתורה בתפילת מנחה של שבת? ________________________________________.

4. כל כמה זמן היה נהוג בעבר לסיים את התורה? _______________________________________.

5.מתי מסיימים את התורה בכל שנה? _________________________________________________.
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.כמה עולים יש: 
א. בראש חודש_______________- 
 ב. בחג _______________.  
ג.בשבת______________  
ד. בחול המועד_____________ .  
ה. בחנוכה _______________  
ו.  בפורים__________________.

7.מי עולה לתורה ראשון______________  
מי עולה שני __________________  
מי עולה לתורה שלישי _______________.
 כיצד נקרא העולה האחרון _______________


ב. פרשת השבוע 

פרשה בתורה הנקראת בשבת בבית הכנסת. בתורה יש 54 פרשות, והואיל ויש שבתות בהן לא קוראים בפרשת השבוע, כמו בחגים, לכן מספר פעמים בשנה קוראים שתי פרשות מחוברות. כל פרשה מחולקת ל- 7 חלקים, בכל חלק יש לפחות 3 פסוקים. לכהן קוראים את החלק הראשון, ללוי – את השני, לישראל – את השלישי וכו'. בשבת במנחה וביום שני וחמישי קוראים את החלק הראשון של הפרשה הנקראת בשבת הבאה. קטע זה מחולק ל- 3 חלקים, כאשר בכל חלק יש לפחות 3 פסוקים. שמות הפרשות נקבעו על פי המילים הפותחות או המאפיינות אותן. 
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