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הֲלָכָה יוֹמִית לְחֹדֶשׁ טֵבֵת
הִלְכוֹת רְכִילוּת וְלָשׁוֹן הָרָע

--------------------------------------

יוֹם שְׁלִישִׁי ג' בְּטֵבֵת

1. אִיסוּר רְכִילוּת וְלָשׁוֹן הָרָע הוּא אִסּוּר מְהַתּוֹרָה 

זוֹהִי מִצְוַת לֹא תַּעֲשֶׂה כֵּיוָן  שֶׁנֶאֱמָר : לֹא תֵלֵך רָכִיל בְּעַמֶּיךָ".(וַיִקְרָא י"ט, ט"ז)
יוֹם רְבִיעִי ד' בְּטֵבֵת

2. מַהוּ אִסּוּר רְכִילוּת? 

אָסוּר לְאָדָם לָלֶכֶת וּלְסַפֵּר וְלוֹמַר: כָּך וְכָּך שָׁמַעְתִּי עַל פְּלוֹנִי, כְּלוֹמַר:

הָאָדָם סוֹחֵר בְּסִפּוּרִים: אוֹסֵף סִפּוּרִים שֶׁהוּא שׁוֹמֵעַ וּמַעֲבִיר אוֹתָם לַאֲחֵרִים. 

אָסוּר לְסַפֵּר גַם אִם כָּל הַפְּרָטִים שֶׁל הַמִקְרֶה הִנָּם נְכוֹנִים. 
יוֹם חֲמִישִׁי ה' בְּטֵבֵת

3. אִסּוּר רְכִילוּת הוּא גַם אִם אֵין דִבְרֵי גְנַאי עַל הָאָדָם בַּסִפּוּר שֶׁמְסַפְּרִים עָלָיו.  
יוֹם שִׁשִּׁי ו' בְּטֵבֵת

4. אִסּוּר רְכִילוּת הוּא גַם אִם הָאָדָם שֶׁמְסַפְּרִים עָלָיו רְכִילוּת לֹא מַכְחִישׁ
אֶת הַנֶאֱמַר עָלָיו. 
 יוֹם רִאשׁוֹן ח' בְּטֵבֵת

5. מַהוּ  אִסּוּר לָשׁוֹן הָרָע?  
אָסוּר לְסַפֵּר בִּגְנוּת הָאָדָם (אֲמִירָה הַמַפְחִיתָה מִכְּבוֹדוֹ שֶׁל הַזוּלַת 
אוֹ גוֹרֶמֶת לוֹ הַרְגָשָׁה רָעָה, נֶזֶק גוּפָנִי אוֹ הֶפְסֵד כַּסְפִּי) גַם אִם אוֹמֵר אֶמֶת.

יוֹם שֵׁנִי ט' בְּטֵבֵת

6. אָסוּר לְסַפֵּר לָשׁוֹן הָרָע גַם בְּפָנָיו שֶׁל  הָאָדָם שֶׁמְסַפְּרִים  עָלָיו לָשׁוֹן הָרָע. 
אָסוּר לְסַפֵּר לָשׁוֹן הָרָע גַם שֶׁלֹא  בְּפָנָיו שֶׁל  הָאָדָם שֶׁמְסַפְּרִים  עָלָיו לָשׁוֹן הָרָע.

יוֹם שְׁלִישִׁי י' בְּטֵבֵת

7. הַמְסַפֵּר דְבָרִים עַל חַבֵרוֹ אֲשֶׁר רַק כַּאֲשֶׁר יְסוּפְּרוּ מֵאִישׁ לְאִישׁ הֵם יִגְרְמוּ נֶזֶק לְחַבֵרוֹ, לְגוּפוֹ אוֹ לְמָמוֹנוֹ, עוֹבֵר עַל אִסּוּר לָשׁוֹן הָרָע.

יוֹם רְבִיעִי י"א בְּטֵבֵת

8. אָסוּר לְסַפֵּר לָשׁוֹן הָרָע גַם מִתּוֹךְ שְׂחוֹק וְקַלוּת רֹאשׁ, לְלֹא שִׂנְאָה 
וּלְלֹא כַּוָנָה לְבַזוֹת אוֹ לְהַזִיק לָאָדָם שֶׁעָלָיו מְסַפְּרִים. 

יוֹם חֲמִישִׁי י"ב בְּטֵבֵת

9. הַמְדַבֵּר בִּגְנוּת חֲבֵרוֹ דֶרֶך רַמָאוּת , כְּלוֹמַר: כְּשֶׁמוֹחִים בּוֹ שֶׁיַפְסִיק לְסַפֵּר - 

הוּא אוֹמֵר: "אֲנִי לֹא יָדָעְתִּי שֶׁזֶה לָשוֹן הָרָע", 

אוֹ הוּא אוֹמֵר: "לֹא יָדָעְתִּי שֶׁאֵלוּ מַעֲשָׂיו"- בִּשְׁנֵי הַמִקְרִים זֶה לָשׁוֹן הָרָע.
שְׁלֹמֹה הַמֶלֶך אָמַר: "הַיֹרֶה זִקִּים חִצִים וָמָוֶת .... וְאָמַר הֲלֹא מְשַׂחֵק אָנִי"  

( מִשְׁלֵי כ"ו, י"ח – י"ט )- הַמְסַפֵּר לָשׁוֹן הָרָע דֶרֶך רַמָאוּת 

דוֹמֶה לְאָדָם הַמְשַׂחֵק עִם חִצִים וְאֵין לוֹ כָּוָנָה, כִּבְיָכוֹל, לַהֲרוֹג בְּאֶמְצָעוּת 

כְּלֵי מִלְחָמָה אֵלוּ אַך בְּפֹעַל הוּא פּוֹגֵעַ מְאֹד.   

יוֹם שִׁשִּׁי י"ג בְּטֵבֵת

10. אָסוּר לִכְתוֹב דְבָרִים שֵׁהֵם בְּגֶדֶר לָשׁוֹן הָרָע 

וְכֵן אָסוּר לְהַרְאוֹת כְּתָב שֶׁמִתוֹכוֹ נִרְאֶה גְנוּתוֹ שֶׁל הַכּוֹתֵב 

וְכֵן אָסוּר לְגַנוֹת אָדָם בְכָל דֶרֶך, כְּגוֹן: בְּהַבָּעָת פָּנִים אוֹ בְּרֶמֶז. 

יוֹם רִאשׁוֹן ט"ו בְּטֵבֵת

11. אָסוּר לְסַפֵּר לָשׁוֹן הָרָע גַם אִם הַמְסַפֵּר מְגַנֵה גַם אֶת עַצְמוֹ  בְּתוֹך הַגְנוּת שֶׁהוּא מְגַנֶה אֶת חַבֵרוֹ, וְאֲפִילוּ אִם הוּא מַקְדִים לְגַנוֹת אֶת עַצְמוֹ - אָסוּר לְסַפֵּר לָשׁוֹן הָרָע. 

יוֹם שֵׁנִי ט"ז בְּטֵבֵת

12. אָסוּר לִשְׁהוֹת בְּחֶבְרַת אֲנָשִׁים הַמְסַפְּרִים לָשׁוֹן הָרָע: אֵין  לַשֶׁבֶת לְיָדָם, 

אֵין לְדַבֵּר אִתָּם  אוֹ לִשְׁמֹעַ אוֹתָם, מִכֵּיוָן שֶׁהוּא עָלוּל לְהִכָּשֵל 
וּלְדַבֵּר לָשׁוֹן הָרָע כְּמוֹהֶם. 

יוֹם שְׁלִישִׁי י"ז בְּטֵבֵת

13. "בַּעַל לָשׁוֹן הָרָע" – הוּא אָדָם שֶׁהֻרְגַל לְסַפֵּר לָשׁוֹן הָרָע בְּאֹפֶן תְּמִידִי 
וְאֵינוֹ מְקַבֵּל עַל עַצְמוֹ לְהִשָׁמֵר וּלְהִזָהֵר מְחֵטְא זֶה. 

עֹנְשׁוֹ שֶׁל בַּעַל לָֹשוֹן הָרָע- חָמוּר מְאֹד.   

דָוִד הַמֶלֶך אוֹמֵר עַל בַּעַל לָשׁוֹן הָרָע : " יַכְרֵת ה' כֹּל שִׂפְתֵי חֲלָקוֹת לָשׁוֹן
מְדַבֶּרֶת גְדֹלוֹת" ( תְּהִילִים י"ב, ד') - כְּלוֹמַר ה' יַעֲנִישׁ אֶת בַּעַל לָשׁוֹן הָרָע.
יוֹם רְבִיעִי י"ח בְּטֵבֵת
14. "מוֹצִיא שֵׁם רָע" - הוּא אָדָם הַמְסַפֵּר בִּגְנוּת חַבֵרוֹ וְאוֹמֵר דִבְרֵי שֶׁקֶר.

יוֹם חֲמִישִׁי י"ט בְּטֵבֵת 
15. אֲבַק לָשׁוֹן הָרָע הִיא אֲמִירָה שֶׁאַף עַל פִּי שֶׁאֵינָה נֶחֱשֶׁבֶת לְלָשׁוֹן הָרָע בִּפְנֵי עַצְמָה, הִיא עֲלוּלָה לִגְרוֹם לְאֲחֵרִים לְדַבֵּר לָשׁוֹן הָרָע. 

יוֹם שִׁשִּׁי כ' בְּטֵבֵת

16. דֻּגְמָא שֶׁל אֲבָק לָשׁוֹן הָרָע הוּא: לָשׁוןֹ הָרָע בִּרְמִיזָה- הֶעָרָה הַמְרַמֶזֶת שֶׁלַזוּלַת יֵשׁ חֻלְשָׁה אוֹ מִגְרַעַת כִּי הִיא עֲלוּלָה לִגְרוֹם לַשׁוֹמְעִים לְדַבֵּר בִּגְנוּתוֹ שֶׁל אוֹתוֹ אָדָם. 

כְּמוֹ: אַל תְּדַבְּרוּ עַל אָדָם מְסֻיָם כִּי  אֶינֵנִי רוֹצֶה לְהוֹדִיעַ מָה אֵרָע לוֹ וּמָה הָיָה לוֹ.
יוֹם רִאשׁוֹן כ"ב בְּטֵבֵת

17. הַמְסַפֵּר בְּשִׁבְחוֹ שֶׁל אָדָם בִּפְנֵי שׂוֹנְאוֹ הַרֵי זֶה אֲבַק לָשׁוֹן הָרָע, כֵּיוָן שֶׁסָבִיר שֶׁדִבְרֵי שֶׁבַח אֵלוּ יִגְרְמוּ לַשׂוֹנֵא לְפָרֵט אֶת כָּל מִגְרְעוֹתָיו שֶׁל הָאָדָם הַמְדֻבָּר.

שְׁלֹמֹה הַמֶלֶך אָמַר "מְבָרֵךְ רֵעֵהוּ בְּקוֹל גָדוֹל בַּבֹּקֶר הַשְׁכֵּים, קְלָלָה תֵחָשֶׁב לוֹ" 

( מִשְׁלֵי כ"ז, י"ד ) – מֵרֹב דִבְרֵי שֶׁבַח מַגִיעַ לְדִבְרֵי גְנוּת.
יוֹם שֵׁנִי כ"ג בְּטֵבֵת

18. אֲבַק לָשׁוֹן הָרָע כּוֹלֵל גַם דִיבּוּר שֶׁבּוֹ אוֹמֵר לְחַבֵרוֹ עַל אָדָם שְׁלִישִׁי 

מִי חָשָׁב שֶׁפְּלוֹנִי יִתְנַהֵג כְּמוֹ שֶׁהוּא מִתְנַהֵג עַכְשָׁיו? 
יוֹם שְׁלִישִׁי כ"ד בְּטֵבֵת

19. הַרוֹאֶה אָדָם שֶׁעָשָׂה עָוֶל לְחַבֵרוֹ- גָנָב מִמֶנוּ, רִמָה אוֹתוֹ, הִזִיק לוֹ, צָעָר אוֹ
 בִּיֵש אוֹתוֹ וְיָדוּעַ לוֹ בְּבֵירוּר שֶׁהַאִישׁ לֹא תִּקֵן אֶת הָעָוֶל (כְּלוֹמַר: לֹא הֵשִׁיב אֶת הַגְנֵבָה אוֹ לֹא שִׁלֵּם תְּמוּרַת הַנֶזֶק), רַשָׁאי לְסַפֵּר אֶת הַדָבָר לְאַחֵרִים, אִם יַשִׁיג 
אַחַת מִשְׁתֵּי הַמַטָרוֹת הַבָּאוֹת: 

יוֹם רְבִיעִי כ"ה בְּטֵבֵת

20.  הַמַטָרוֹת שֶׁל סִפּוּר הַדְבָרִים עַל הַזוּלָת הֵם:

       א. סִפּוּרוֹ יְסַיֵעַ לְמִי שֶׁנִזוֹק לְקַבֵּל אֶת הַתְּמוּרָה עַל הַהֵפְסֶד שֶׁלוֹ, 

           אוֹ יִמְנַע מִמֶנוּ נֶזֶק נוֹסָף. 

      ב. סִפּוּר הַמַעֲשֶׂה יַשְׁפִּיעַ עַל אַחֵרִים שֶׁלֹא יִלְמְדוּ מִמַּעֲשָׂיו וְיֵלְכוּ בִּדְרָכָיו הָרָעוֹת
          אוֹ שֶׁיָבִיא לְכָך שֶׁעוֹשֶׁה הָעָוֶל יֵטִיב דַרְכּוֹ הָרָעָה בְּעִקְבוֹת הַבּוּשָׁה
          שֶׁתִגָרֵם לוֹ מִפִּרְסוּם הַמַעֲשֶׂה שֶׁלוֹ.
          רַק אִם תּוּשָׂג אַחַת מִן הַמַטָרוֹת - רַשָׁאי לְסַפֵּר אֶת הַדָבָר לְאַחֵרִים.
יוֹם חֲמִישִׁי כ"ו בְּטֵבֵת

21. כָּל הַהֶתֵּר לְסַפֵּר לָשׁוֹן הָרָע הוּא רַק אִם מִתְקַיְמִים שִׁבְעָה תְּנָאִים,
      בְּנוֹסָף לְקִיוּם אַחַת מֵהַמַטָרוֹת שֶׁהִזְכַּרְנוּ לְעֵיל.
     שִׁבְעַת הַתְּנָאִים הֵם: 

      א. עַל הַמְסַפֵּר לָדַעַת בְּבֵרוּר אֶת הַאֶמֶת.
      ב. עָלָיו לְהִתְבּוֹנֵן עַל פִּי דִינֵי הַתוֹרָה שֶׁאֳמְנָם נַעֲשָׂה עָוֶל.
      ג. עָלָיו לְהוֹכִיחַ תְחִילָה אֶת הָאָדָם, אִם יֵש סִיכּוּי שֶׁיְקַבֵּל אֶת הַתוֹכֵחָה. 

      ד. שֶׁלֹא לְהַגְזִים וְלְהַגְדִיל אֶת סִפּוּר הַמַעֲשֶׂה הָרָע יוֹתֵר מִמָה שֶׁקָרָה בֶּאֶמֶת- 

          כְּדֵי שֶׁלֹא לְשַׁקֵר, וְלִהְיוֹת מוֹצִיא שֵׁם רָע.
     ה. עָלָיו לְכַוֵן לְתוֹעֶלֶת וְלֹא לְסַפֵּר מִתוֹך שִׂנְאָה שֶׁיֵשׁ לוֹ עָלָיו כְּבָר.
     ו.  אִם אִי אֶפְשָׁר לְהָשִׂיג אֶת הַתוֹעֶלַת בְּדֶרֶך אַחֶרֶת בְּלִי לְסַפֵּר לָשׁוֹן הָרָע .

    ז.  שֶׁלֹא יִגָרֵם לָאָדָם שֶׁמְסַפְּרִים עָלָיו נֶזֶק יוֹתֵר מִכְּפִי שֶׁמַגִיעַ לוֹ עַל פִּי דִין.
יוֹם שִׁשִּׁי כ"ז בְּטֵבֵת

22.  הַ"חָפֵץ חַיִים" מוֹנֶה שְׁלֹשִׁים וְאַחַת מִצְוֹת מֵהַתּוֹרָה 

שֶׁהַמְסַפֵּר אוֹ הַשׁוֹמֵעַ לָשׁוֹן הָרָע יָכוֹל לְהִכָּשֵׁל וְלַעֲבֹר עֲלֵיהֶם.  

מִנְיָן זֶה שֶׁל הַעֲבֵרוֹת מִתְיַחֵס לִתְּנָאִים שֹׁונִים  וְלִנְסִיבּוֹת שׁוֹנוֹת 

אַך בְּכָל מִקְרֶה מֵבִיא דִבּוּר שֶׁל לָשׁוֹן הָרָע לִיְדֵי עֲבֵרוֹת רַבּוֹת בָּהֶן 
חוֹטְאִים הַמְסַפֵּר אוֹ הַשׁוֹמֵעַ אוֹ שְׁנֵיהֶם יַחַד. 
מִכָּאן אָנוּ לוֹמְדִים עַל הַחֻמְרָה שֶׁל אִסּוּר לָשׁוֹן הָרָע. 
יוֹם רִאשׁוֹן כ"ט בְּטֵבֵת
23. חוֹבָה מוּטֶלֶת עַל כָּל אָדָם מֵיִשְׂרָאֵל לִלְמוֹד הֲלָכוֹת אֵלוּ מִדֵּי יוֹם בְּיוֹמוֹ.

נוֹשֵׂא זֶה גָדוֹל מְאֹד גַם בְּאֵיכוּת וְגַם בְּכַּמוּת וְאִם נִרְצֶה לְמַצוֹתוֹ עַד תֹּם- 

לֹא יַסְפִּיק חִבּוּר גָּדוֹל, וּכְבָר נִתְחַבְּרוּ הַרְבֵּה סְפָרִים, לְדֻגְמָא:

" חָפֵץ חַיִים", "שְׁמִירַת הַלָשׁוֹן" - עַל יְדֵי רַבִּי יִשְׂרָאֵל מֵאִיר הַכֹּהֵן- הַ"חָפֵץ חַיִים", 

וְכֵן "קִיצוּר חָפֵץ חַיִים", "נְצֹור לְשׁוֹנְךָ", " אָנוּ חֲפֵצִים בַּחַיִים" וְ "אָנִי שׁוֹמֵר לָשׁוֹן".  

"מִי הָאִישׁ הֶחָפֵץ חַיִים אֹהֵב יָמִים לִרְאוֹת טוֹב 

נְצֹר לְשׁוֹנְךָ מֵרָע וּשְׂפָתֶיךָ מִדַבֵּר מִרְמָה

סוּר מֵרָע וַעֲשֵׂה טוֹב בַּקֵשׁ שָׁלוֹם וְרָדְפֵהוּ"

 (תְּהִילִים, ל"ד, י"ג- ט"ו)
לע"נ


שושנה (שמעה) דאר ע"ה


עידן דוד וקנין ז"ל
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