בס"ד

וַהֲרִיקֹתִי לָכֶם בְּרָכָה עַד בְּלִי דָי

מלאכי פרק ג
מבצע ברכות בכל יום

כך אומר המדרש (תנחומא פרשת קרח סימן יב ד"ה  מנצפ"ך) : בימי דוד המלך היתה מגפה מיוחדת שבכל יום היו מתים מישראל ק' אנשים, בא דוד ותקן להם שיברכו בכל יום מאה ברכות על פי הפסוק "ספר דברים פרק י,יב וְעַתָּה יִשְׂרָאֵל מָה יי אֱ-לֹהֶיךָ שֹׁאֵל מֵעִמָּךְ כִּי אִם לְיִרְאָה אֶת יי אֱ-לֹהֶיךָ לָלֶכֶת בְּכָל דְּרָכָיו וּלְאַהֲבָה אֹתוֹ וְלַעֲבֹד אֶת יי אֱ-לֹהֶיךָ בְּכָל לְבָבְךָ וּבְכָל נַפְשֶׁךָ: אל תקרא "מה" אלא מאה, אלו ק' ברכות, כיון שתקנום נעצרה המגפה.

גם אנחנו נתרום את הברכות שלנו לעם ישראל.

אין לך אדם מישראל שאינו מברך את ה' בכל יום, בואו נבדוק כמה ברכות בכל יום אנחנו מצליחים לברך.

כיצד נעשה זאת? אתן מקבלות טבלה המסכמת את רוב הברכות שאפשר לברך בכל יום, רשמו לכן את מספר הברכות שאתן מברכות כל יום, מתי ואיך ברכתן ובדקו אם קימתן את כללי ההלכה של אותן הברכות. בנות מכיתות ז', ח' תעזורנה לכן למלאות את הטבלה.

בנוסף לכך, כל תלמידה תתרום את ברכותיה לכיתה ונעשה "שותף" עם כל בנות הכיתה ונבדוק כמה ברכות  אנחנו מסוגלות לברך, זהו בנק הברכות של הכיתה.

בסיום המבצע יערך, למי שרוצה, מבחן ברכות מסכם, מכל כיתה יבחרו תלמידות שתגענה למבחן אוכל שבו זוכים באוכל עבור כל הכיתה.

וכך נאמר בגמרא: ''אמר רבי חנינא בר פפא: כל הנהנה מן העולם הזה בלא ברכה כאילו גוזל להקדוש ברוך הוא ולכנסת ישראל, שנאמר: (משלי כ"ח) - גוזל אביו ואמו ואומר אין פשע, חבר הוא לאיש משחית - ואין אביו אלא הקדוש ברוך הוא, שנאמר (דברים ל"ב) הלא הוא אביך קנך; ואין אמו אלא כנסת ישראל, שנאמר: (משלי א') - שמע בני מוסר אביך ואל תטוש תורת אמך - (תלמוד בבלי ברכות דף לה עמוד ב'). 

יוצא מדברים אלו שכל המברך את הברכה המתאימה, לפני כל אכילה או הנאה כאילו ''משלם'' לה' או לכנסת ישראל ובזה הוא מביא שפע לעולם ולעמו ואם לא בירך גורם להפך ח''ו כי הכל לה' שנאמר ''לה' הארץ ומלואה'' (תהילים כד,א) וכל מה שבידינו אינו בא אל מברכת ה'.

כללים בהלכות ברכות

לפני שמברכים: חייבים לדעת למי ועל מה אנחנו מברכים. לכן יתרכז ויחשוב על המילים שהוא עומד להוציא מפיו כדי שיצאו גם מלבו ויזכיר שם שמים ביראה וכבוד. אין להתעסק בשום דבר בזמן ברכה או תפילה. בשעת הברכה יהיה פיו נקי מכל ליכלוך או כל אוכל אלא יקיים את הפסוק ''ימלא פי תהילתך'' ולא דבר אחר.

אין להפסיק באמצע ברכה: אם מישהו מדבר אתנו באמצע התפלה או ברכה, ודאי שאין לענות לו באמצע ברכה כי זו הזכרת שם שמים לבטלה אלא יש לסיים את הברכה ואז אפשר לענות למי שדבר אתנו.

יש להזהר מברכה לבטלה: יש להיזהר בשעת ברכה שלא להזכיר שם השם לבטלה כגון שיברך ''האדמה'' במקום ''שהכל'' או שישנה ממטבע הברכה שתקנו חז''ל מחוסר כוונה. אם חס ושלום נכשל בהזכרת שם ה' לבטלה  יאמר מיד ''ברוך שם כבוד מלכותו לעולם ועד'', ויתרכז בדברים הוא אומר ויחשוב שהוא עומד לפני מלך מלכי המלכים הקב''ה. 

בהצלחה
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	"מוֹדֶה אֲנִי"  "ועַל נְטִילַת יָדָיִם": הבוקר = 1
	אין מברכים על נטילת ידיים אלא אם כן ישן יותר מחצי שעה (שיש לחשוש לנקיות הידים) וגם אם שינתו היתה בלילה ( בריאה חדשה ורוח רעה) ואחרי שגופו נקי. יש נוהגים לברכה בבית הכנסת עם ברכות השחר
	
	
	
	

	"אֲשֶׁר יָצַר אֶת הָאָדָם" כל בוקר ובמשך היום = ברכה אחת
	כל היום כשעושה צרכיו, בין קטנים בין גדולים, מברך אשר יצר, ובבוקר יברך גם "על נטילת ידים". במשך היום אחרי השירותים מספיק לשטוף ידיים עם מים או כדומה אבל טוב וראוי להקפיד ליטול ידיים כמו בנטילה של הבוקר (שלוש פעמים בסירוגין יש לברך ברכה זו תוך 30 דקות לעשיית הצרכים.
	
	
	
	

	ברכות השחר, "אֱ-לֹהַי. נְשָׁמָה שֶׁנָּתַתָּ בִּי" וכו' עם ברכות התורה = 19 
	גם מי שלא שמע קול התרנגול או מי שאין לו חגורה וכן עיוור כולם מברכים את כל הברכות האלה כי יש להודות לה' על שנתן כח לאדם לעמוד על רגליו (אין עוד בריאה כזאת וגם הקוף אינו יכול לעשות זאת תמיד) ומלבושים ומצוות וכו'. וזמנן מחצות הלילה עד הערב.
	
	
	
	

	"בָּרוּךְ שֶׁאָמַר" 

"יִשְׁתַּבַּח שִׁמךָ" = 2 ברכות
	אין לדבר בין "ברוך שאמר" ל"ישתבח" שהדיבור הוא הפסק בין הברכות והמזמורים שעליהם אנחנו מברכים וזה כאילו דיבר בין ברכה על פרי ואכילתו.  וכן אין מברכים ברכות אלו אלא אם כן מברך גם יוצר וכו'. חלק מהספרדים מברכים ברכות אלו ללא שם ומלכות. יש לעמוד בעת אמירת ב"ש ויש עומדים גם ב"ישתבח
	
	
	
	

	יוצר +אהבת עולם (רבה) +גאל ישראל  =3 ברכות
	יש מהספרדיות שמברכות ברכות אלו בלי שם ומלכות כגון ''ברוך יוצר וכו' וכן ברוך הבוחר בעמו וכו'. הספרדיות שבאופן קבוע, מתפללות שחרית עם ברכות אלו כמו האשכנזיות אינן צריכות לשנות ממנהגן. אסור לדבר בברכות אלו אלא רק לענות לקדיש ולקדושה.
	
	
	
	

	תפילת שמונה עשרה = 19 ברכות
	בעמידה יש לעמוד רגליים ישרות וצמודות כאילו הן רגל אחת כמו מלאכים שעליהם נאמר ''ורגליהם רגל ישרה''. אסור להרים את הקול עד שישמעו אחרים כי זה מבלבל אותם. אמרו חז''ל שמי שמרים את קולו בעמידה הוא מקטני אמונה, כי חושב הוא שאין הקב''ה שומעו. אין להתפלל שחרית אחרי חצות היום.
	
	
	
	

	"ועַל נְטִילַת יָדָיִם" והַמּוֹצִיא לֶחֶם מִן הָאָרֶץ"
	יש או' שיש ליטול ידיים אפילו אינו רוצה לאכול אלא כמה פירורי לחם אמנם אין מברכים על נטילת ידיים אלא אם כן אוכל כביצה (56 גרם) לחם (יש מברכים מכזית - 30 גרם - עולת ראי''ה א' עמ' שנד). שופך שלוש פעמים על יד ימין ואחר כך שלוש פעמים על יד שמאל כמות מינימלית של 86 מ''ל לכתחילה יש לשפוך מים בשפע כדי להרטיב את כל היד  עד הפרק. אם אין לו כלי לא יטול ידיים ישר מהברז, אפילו פותח וסוגר, פותח וסוגר, כי אין לברז דין כלי (מנחת יצחק חלק ד' סימן כא ד''ה ''הנה'') אלא יחפש כוס או כלי כל שהוא. 

אסור לאכול בלא נטילה, אפילו רוצה לכרוך את הלחם במפה או בשקית. ואפילו הוא נמצא בדרך ואין לו מים, אם יודע שעוד כ- 72 דקות הליכה או נסיעה ימצא מים, חייב לחכות עד שיגיע למקום המים. אבל אם הוא יודע שאין לו מים גם אם ילך 72 דקות, מותר בשעת הדחק לכרוך את האוכל בשקית ולאכול בלי נטילה.
	
	
	
	

	ברכת המזון
	יש לברך במקום שאכלו, ואם יצא ממקומו ולא ברך, יחזור למקום שאכל שם ויברך, גם מי שאכל כשהוא הולך (אף על פי שאין הדבר ראוי) צריך לשבת כדי שיברך את ברכת המזון במתינות ובישוב הדעת (בכוונה גדולה). אין להמתין יותר מ- 72 דקות בין סיום האכילה ובין ברכת המזון כדי לברך על השביעה, שנאמר: "ואכלת ושבעת וברכת לה'".

 
	
	
	
	

	בּוֹרֵא מִינֵי מְזוֹנוֹת
	כל מאפה שהוא מחמשת הדגנים אבל אינו קובע סעודה כמו אטריות, עוגיות קרקרים וכו' מברכים עליו מזונות. לספרדים מצות חוץ מבפסח הם כמו קרקרים, ולגבי פיצה אם הפת נילושה בחלב או מיץ (לאשכנזים בכמות גדולה) ברכתה מזונות אם הפת כפת לחם ברכתה "המוציא". 

אף על פי שאורז אינו מחמשת מיני דגן אם הוא מבושל או בצורת עוגה או פריכיה, מברכים עליו "בורא מיני מזונות" כי הוא מזין. אבל אחריו מברכים בורא נפשות כי אינו חשוב כמו חמשת המינים הנ''ל, וסימנו ''אמן'' א=אורז מ=מזונות נ=נפשות. אם אוכלים אורז לא מבושל (קלוי למשל) מברכים עליו בורא פרי האדמה
	
	
	
	

	בּוֹרֵא פְּרִי הַגָּפֶן
	על יין, מיץ ענבים (גם אם הוא מתוק בתנאי שיש בו רוב יין) אבל לא על ליקר או שכר.
	
	
	
	

	בּוֹרֵא פְּרִי הָעֵץ
	על האבוקדו וכן הפיסתוקים והקשי''ו והקוקוס מברכים "העץ". אם רוב הפירות הן לאכילה מברכים" שהכל על המיץ שלהם לכן מיץ של הקוקוס מברכים עליו שהכל כי אוכלים יותר מן הפרי מאשר שותים מן המיץ והוא הדין למיץ תפוחים ותפוזים.
	
	
	
	

	בּוֹרֵא פְּרִי הָאֲדָמָה
	האננס והבננה אף על פי שהם פירות מברכים עליהם בורא פרי האדמה כי הם צומחים ישר מהעץ ולא מהענף לכן העץ נחשב כשורש ארוך מהאדמה. והוא הדין לאגוזי אדמה וכן לאגוזן. אין מברכים על ירקות בתוך סעודה עם לחם אבל על פירות כן מברכים
	
	
	
	

	שֶׁהַכֹּל נִהְיֶה בִּדְבָרוֹ
	כל מאכל שאינו צומח מהאדמה או העץ או שצורתו שונתה מהרגילות
	
	
	
	

	מעין שלוש
	אחרי שתיית יין או אכילת עוגות וכן אכילת פרות משבעת המינים אפילו שלא גדלו בארץ.
	
	
	
	

	מנחה
	מחצי שעה אחר חצות היום עד שקיעת החמה. לרוב הדעות גם בנות מתפללות מנחה
	
	
	
	

	ערבית 
	מצאת הכוכבים (בציבור יש מתירים מפלג המנחה) עד חצות, בדיעבד מותר כל הלילה.

לכתחילה יש להתפלל ערבית לפני שיושבים לסעודה.
	
	
	
	

	קריאת שמע על המטה עם ברכת המפיל
	מי שהולך לישון לפני חצות הלילה קורא את קריאת שמע על המטה כדי להרדם מתוך תורה. מי שנרדם מיד גם יברך את ברכת המפיל, אמנם מי שיודע שלא ירדם בתוך חצי שעה, לא יברך ברכת המפיל בשם ומלכות.
	
	
	
	

	תפילת הדרך
	לספרדים אין מברכים בשם ומלכות אלא אם כן נוסעים יותר מ72 דקות ולאשכנזים מברכים אם מוסעים יותר מ4- קילומטר. אם יש סכנה כולם מברכים.
	
	
	
	

	ברקים ורעמים

''על הברקים ועל הרעמים אומר - בא''י אמ''ה עושה מעשה בראשית - ואם ירצה אומר – בא''י אמ''ה שכֹּחו וגבורתו מלא עולם - (שו''ע או''ח סי' רכז סע' א).
	אם רואה ברק ושומע רעם באותו זמן, אינו מברך אלא ברכה אחת משתי ברכות הללו. אבל אם שמיעת הרעם רחוקה מראיית הברק (כמו שקורה הרבה פעמים) מברך על הברק ''עושה מעשה בראשית'' ועל הרעם ''שכחו וגבורתו מלא עולם''. אין לברך אלא פעם אחת אלא אם כן נתפזרו העננים לגמרי ועוד פעם קדרו השמים ונראו ברקים ונשמעו רעמים חדשים.
	
	
	
	

	ברכת הגומל
	 מי שהיה חולה (שכב בגלל זה) או יולדת כשיוצאים מבית החולים מברכים הגומל, לספרדים גם מי שחזר מנסיעה ארוכה יותר מ72- דקות.
	
	
	
	

	ברכת כוהנים
	בבית הכנסת הכוהנים מברכים את הקהל בחזרת הש"ץ, יש נוהגים לקבל בשעה זו ברכה מהוריהם
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	ברכות אחרות
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	סכום הברכות של אותו יום
	
	
	
	


בס"ד

טבלת הברכות

התייעצי עם הוריך או עם בת מכיתה ז' ח' ובדקי איתן איך ועל מה אפשר לברכך היום

	
	יום ראשון
	יום שני
	יום שלישי

	חתימת ההורים
	
	
	

	חתימת המאמצת
	
	
	


טבלת הברכות

	
	מתי ואיך ברכת
	יום ראשון
	יום שני
	יום שלישי
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	תפילת שמונה עשרה = 19 ברכות
	
	
	
	

	"ועַל נְטִילַת יָדָיִם" והַמּוֹצִיא לֶחֶם מִן הָאָרֶץ"
	
	
	
	

	ברכת המזון
	
	
	
	

	בּוֹרֵא מִינֵי מְזוֹנוֹת
	
	
	
	

	בּוֹרֵא פְּרִי הַגָּפֶן
	
	
	
	

	בּוֹרֵא פְּרִי הָעֵץ
	
	
	
	

	בּוֹרֵא פְּרִי הָאֲדָמָה
	
	
	
	

	שֶׁהַכֹּל נִהְיֶה בִּדְבָרוֹ
	
	
	
	

	מעין שלוש
	
	
	
	

	מנחה
	
	
	
	

	ערבית 
	
	
	
	

	קריאת שמע על המטה עם ברכת המפיל
	
	
	
	

	תפילת הדרך
	
	
	
	

	ברקים ורעמים

''על הברקים ועל הרעמים אומר - בא''י אמ''ה עושה מעשה בראשית - ואם ירצה אומר – בא''י אמ''ה שכֹּחו וגבורתו מלא עולם - (שו''ע או''ח סי' רכז סע' א).
	
	
	
	

	ברכת הגומל
	
	
	
	

	ברכת כוהנים
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	ברכות אחרות
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	…
	
	
	
	

	…
	
	
	
	

	…
	
	
	
	

	סכום הברכות בסוף היום
	
	
	


[image: image5.wmf]בס"ד

טבלת הברכות

התייעצי עם הוריך או עם בת מכיתה ז' ח' ובדקי איתן איך ועל מה אפשר לברך היום

	
	יום ראשון
	יום שני
	יום שלישי

	חתימת ההורים
	
	
	

	חתימת המאמצת
	
	
	


טבלת הברכות

	
	ההלכה
	מתי ואיך ברכת
	יום ראשון
	יום שני
	יום שלישי

	"מוֹדֶה אֲנִי"  "ועַל נְטִילַת יָדָיִם": הבוקר 
	אין מברכים על נטילת ידיים אלא אם כן ישן יותר מחצי שעה (שיש לחשוש לנקיות הידים) וגם אם שינתו היתה בלילה ( בריאה חדשה ורוח רעה) ואחרי שגופו נקי. יש נוהגים לברכה בבית הכנסת עם ברכות השחר
	
	
	
	

	"אֲשֶׁר יָצַר אֶת הָאָדָם" כל בוקר ובמשך היום 
	כל היום כשעושה צרכיו, בין קטנים בין גדולים, מברך אשר יצר, ובבוקר יברך גם "על נטילת ידים". במשך היום אחרי השירותים מספיק לשטוף ידיים עם מים או כדומה אבל טוב וראוי להקפיד ליטול ידיים כמו בנטילה של הבוקר (שלוש פעמים בסירוגין יש לברך ברכה זו תוך 30 דקות לעשיית הצרכים.
	
	
	
	

	ברכות השחר, "אֱ-לֹהַי. נְשָׁמָה שֶׁנָּתַתָּ בִּי" וכו' עם ברכות התורה = 19 ברכות
	גם מי שלא שמע קול התרנגול או מי שאין לו חגורה וכן עיוור כולם מברכים את כל הברכות האלה כי יש להודות לה' על שנתן כח לאדם לעמוד על רגליו (אין עוד בריאה כזאת וגם הקוף אינו יכול לעשות זאת תמיד) ומלבושים ומצוות וכו'. וזמנן מחצות הלילה עד הערב.
	
	
	
	

	שמע ישראל +ברכת גאל ישראל 
	יש מהספרדיות שמברכות ברכות אלו בלי שם ומלכות כגון ''ברוך יוצר וכו' וכן ברוך הבוחר בעמו וכו'. הספרדיות שבאופן קבוע, מתפללות שחרית עם ברכות אלו כמו האשכנזיות אינן צריכות לשנות ממנהגן. אסור לדבר בברכות אלו אלא רק לענות לקדיש ולקדושה.
	
	
	
	

	תפילת שמונה עשרה = 19 ברכות
	בעמידה יש לעמוד רגליים ישרות וצמודות כאילו הן רגל אחת כמו מלאכים שעליהם נאמר ''ורגליהם רגל ישרה''. אסור להרים את הקול עד שישמעו אחרים כי זה מבלבל אותם. אמרו חז''ל שמי שמרים את קולו בעמידה הוא מקטני אמונה, כי חושב הוא שאין הקב''ה שומעו. אין להתפלל שחרית אחרי חצות היום.
	
	
	
	

	"ועַל נְטִילַת יָדָיִם" והַמּוֹצִיא לֶחֶם מִן הָאָרֶץ"
	יש או' שיש ליטול ידיים אפילו אינו רוצה לאכול אלא כמה פירורי לחם אמנם אין מברכים על נטילת ידיים אלא אם כן אוכל כביצה (56 גרם) לחם (יש מברכים מכזית - 30 גרם - עולת ראי''ה א' עמ' שנד). שופך שלוש פעמים על יד ימין ואחר כך שלוש פעמים על יד שמאל כמות מינימלית של 86 מ''ל לכתחילה יש לשפוך מים בשפע כדי להרטיב את כל היד  עד הפרק. אם אין לו כלי לא יטול ידיים ישר מהברז, אפילו פותח וסוגר, פותח וסוגר, כי אין לברז דין כלי (מנחת יצחק חלק ד' סימן כא ד''ה ''הנה'') אלא יחפש כוס או כלי כל שהוא. 

אסור לאכול בלא נטילה, אפילו רוצה לכרוך את הלחם במפה או בשקית. ואפילו הוא נמצא בדרך ואין לו מים, אם יודע שעוד כ- 72 דקות הליכה או נסיעה ימצא מים, חייב לחכות עד שיגיע למקום המים. אבל אם הוא יודע שאין לו מים גם אם ילך 72 דקות, מותר בשעת הדחק לכרוך את האוכל בשקית ולאכול בלי נטילה.
	
	
	
	

	ברכת המזון
	יש לברך במקום שאכלו, ואם יצא ממקומו ולא ברך, יחזור למקום שאכל שם ויברך, גם מי שאכל כשהוא הולך (אף על פי שאין הדבר ראוי) צריך לשבת כדי שיברך את ברכת המזון במתינות ובישוב הדעת (בכוונה גדולה). אין להמתין יותר מ- 72 דקות בין סיום האכילה ובין ברכת המזון כדי לברך על השביעה, שנאמר: "ואכלת ושבעת וברכת לה'".

 
	
	
	
	

	בּוֹרֵא מִינֵי מְזוֹנוֹת
	כל מאפה שהוא מחמשת הדגנים אבל אינו קובע סעודה כמו אטריות, עוגיות קרקרים וכו' מברכים עליו מזונות. לספרדים מצות חוץ מבפסח הם כמו קרקרים, ולגבי פיצה אם הפת נילושה בחלב או מיץ (לאשכנזים בכמות גדולה) ברכתה מזונות אם הפת כפת לחם ברכתה "המוציא". 

אף על פי שאורז אינו מחמשת מיני דגן אם הוא מבושל או בצורת עוגה או פריכיה, מברכים עליו "בורא מיני מזונות" כי הוא מזין. אבל אחריו מברכים בורא נפשות כי אינו חשוב כמו חמשת המינים הנ''ל, וסימנו ''אמן'' א=אורז מ=מזונות נ=נפשות. אם אוכלים אורז לא מבושל (קלוי למשל) מברכים עליו בורא פרי האדמה
	
	
	
	

	בּוֹרֵא פְּרִי הַגָּפֶן
	על יין, מיץ ענבים (גם אם הוא מתוק בתנאי שיש בו רוב יין) אבל לא על ליקר או שכר.
	
	
	
	

	בּוֹרֵא פְּרִי הָעֵץ
	על האבוקדו וכן הפיסתוקים והקשי''ו והקוקוס מברכים "העץ". אם רוב הפירות הן לאכילה מברכים" שהכל על המיץ שלהם לכן מיץ של הקוקוס מברכים עליו שהכל כי אוכלים יותר מן הפרי מאשר שותים מן המיץ והוא הדין למיץ תפוחים ותפוזים.
	
	
	
	

	בּוֹרֵא פְּרִי הָאֲדָמָה
	האננס והבננה אף על פי שהם פירות מברכים עליהם בורא פרי האדמה כי הם צומחים ישר מהעץ ולא מהענף לכן העץ נחשב כשורש ארוך מהאדמה. והוא הדין לאגוזי אדמה וכן לאגוזן. אין מברכים על ירקות בתוך סעודה עם לחם אבל על פירות כן מברכים
	
	
	
	

	שֶׁהַכֹּל נִהְיֶה בִּדְבָרוֹ
	כל מאכל שאינו צומח מהאדמה או העץ או שצורתו שונתה מהרגילות
	
	
	
	

	מעין שלוש
	אחרי שתיית יין או אכילת עוגות וכן אכילת פרות משבעת המינים אפילו שלא גדלו בארץ.
	
	
	
	

	קריאת שמע על המטה עם ברכת המפיל
	מי שהולך לישון לפני חצות הלילה קורא את קריאת שמע על המטה כדי להרדם מתוך תורה. מי שנרדם מיד גם יברך את ברכת המפיל, אמנם מי שיודע שלא ירדם בתוך חצי שעה, לא יברך ברכת המפיל בשם ומלכות.
	
	
	
	

	תפילת הדרך
	לספרדים אין מברכים בשם ומלכות אלא אם כן נוסעים יותר מ72 דקות ולאשכנזים מברכים אם מוסעים יותר מ4- קילומטר. אם יש סכנה כולם מברכים.
	
	
	
	

	ברקים ורעמים

''על הברקים ועל הרעמים אומר - בא''י אמ''ה עושה מעשה בראשית - ואם ירצה אומר – בא''י אמ''ה שכֹּחו וגבורתו מלא עולם - (שו''ע או''ח סי' רכז סע' א).
	אם רואה ברק ושומע רעם באותו זמן, אינו מברך אלא ברכה אחת משתי ברכות הללו. אבל אם שמיעת הרעם רחוקה מראיית הברק (כמו שקורה הרבה פעמים) מברך על הברק ''עושה מעשה בראשית'' ועל הרעם ''שכחו וגבורתו מלא עולם''. אין לברך אלא פעם אחת אלא אם כן נתפזרו העננים לגמרי ועוד פעם קדרו השמים ונראו ברקים ונשמעו רעמים חדשים.
	
	
	
	

	ברכת הגומל
	 מי שהיה חולה (שכב בגלל זה) או יולדת כשיוצאים מבית החולים מברכים הגומל, לספרדים גם מי שחזר מנסיעה ארוכה יותר מ72- דקות.
	
	
	
	

	ברכת כוהנים
	בבית הכנסת הכוהנים מברכים את הקהל בחזרת הש"ץ, יש נוהגים לקבל בשעה זו ברכה מהוריהם
	
	
	
	

	ברכות אחרות
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	…
	
	
	
	
	

	…
	
	
	
	
	

	…
	
	
	
	
	

	סכום הברכות של אותו יום
	
	
	


בס"ד

מבצע ברכות

כרטיס מעקב

שם המאמצת: __________. כיתה: _______

	שם התלמידות
	כיתה
	מס' ברכות ביום א'
	ביום ב'
	ביום ג'

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ __ _ _ _ _ _ _ _ _ _ __ _ _ _ _ __ _ _ _ _ __ _ _ _ 

בס"ד

מבצע ברכות

כרטיס מעקב

שם המאמצת: __________. כיתה: _______

	שם התלמידות
	כיתה
	מס' ברכות ביום א'
	ביום ב'
	ביום ג'

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


בס"ד

בוחן סיום

על כל תלמידה להספיק בזמן הנתון לענות על מספר רב של שאלות, כפי יכולתה (כיתות א', ב' דף 1 ו2-)

שאלת ראשות (לסמן את התשובה הנכונה):

. כשאני מברך אני …
א. אומרת שאני מברכת את ה'

ב אומרת שה' נותן לי ברכה

1. חברו בין המספרים ובין אותיות!

1=
[image: image1.wmf] 


הַנּוֹתֵן לַיָּעֵף כֹּחַ


=א
בָּרוּךְ אַתָּה יְיָ אֱ־לֹהֵינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם

2=[image: image2.png]



 אֲשֶׁר בּחָר בָּנוּ מִכֹּל הָעַמִּים וְנָתַן 

לָנוּ אֶת תּוֹרָתוֹ: 

 בָּרוּךְ  אַתָּה  ה" נוֹתֵן הַתּוֹרָה

= ב




הַנּוֹתֵן לָשֶּׂכִוי בִּינָה לְהִבְחִין 

בֵּין יוֹם וּבֵין לָיְלָה   


= ג

רוֹקַע הָאָרֶץ עַל הַמָּיִם 


= ד 


4=
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פּוֹקֵחַ עִוְּרִים 


=ה 
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לסמן בעיגול התשובה הנכונה

2. ברכת "על נטילת ידיים" של הבוקר מברכים …
א. מיד כשפותחים עיניים

ב. אחרי שהלכנו לשירותים בבוקר נוטלים שוב ומברכים

ג. בבית הספר בתפילה עם המורה

ד. ג נוכן אם שכחנו לעשות כמו בב אבל אין לברך גם בבית וגם בבית ספר

3. מתי מברכים ברכת אשר יצר?

א. רק בבוקר בתפילה

ב. בבוקר אחרי שהלכנו לשירותים וכן כל היום כל פעם שעושים צרכים

ג. משיוצא מביקור אצל הרופא

4. נטילת ידיים: יש הבדל בין נטילת ידיים של הבוקר ובין נטילת ידיים שלפני "המוציא", מהו ההבדל?

א. בבוקר נוטלים עד קשרי האצבעות ובאוכל עד כף היד.

ב.  בבוקר נוטלים פעם אחת על יד ימין ופעם אחת על יד שמאל וכך לוש פעמים. ובברכת המוציא, שלוש פעמים על יד ימין ואחר כך שלוש פעמים על יד שמאל.

5. "ברוך אתה ה' א-לקינו מלך העולם פוקח עיוורים" האם עיוור אומר ברכה זו?

א. לא, כי הוא עדיין עיוור והוא יברך רק אם הוא מתרפא.

ב. כן, כי אף על פי שהוא איננו רואה אחרים רואים והם יכולים לעזור לו וזהו ברכה גם שבילו.

6. מה לעשות אם משהו מדבר אתנו באמצע ברכה?

1. לענות לו משום דרך ארץ

2.  לסיים את הברכה ואחר-כך לענות

3.  לעשות לו מלא סימנים

7. מה אומר מי שחס ושלום נכשל בעוון הזכרת שם ה' לבטלה?

1. "סלח נא לי ה'

2. "ברוך שם כבוד מלכותו לעולם ועד"

8. למה מברכים בורא פרי העץ על ענבים ובורא פרי הגפן על יין או מיץ ענבים?

1. כי העץ לא מגדל מיץ

2.  כי יש לברך "נעץ" כשהפרי בצורה שאוכלים ממנו יותר

3.  א ו-ב נכונים

9. על מה מרמזים חז''ל בראשי תיבות מג''ע א''ש?

1. שאסור לגעת או לשחק באש

2. זהו רמז שה' גדול: מי גדול בעולם? א-לוקינו שבשמים!

3. זהו הסדר של הברכות כשיש הרבה מאכלים על השולחן: מזונות, גפן, עץ, אדמה, שהכל.

10. מה כוונת הפסוק ''ימלא פי תהילתך''?

1. שתמיד יש לברך את ה'

2. שאסור שיהיה משהו (כגון מסטיק) בפה בעת תפילה או ברכה

3. שהאומר תהילת ה' יקבל ברכה עד שפיו יהיה מלא

11. מה מברכים על אורז לפני ואחרי אכילתו?

1. "בורא פרי האדמה" בתחילה ו"על המחיה" בסוף והסימן הוא אב"ם = אורז, בורא פרי האדמה, על המחיה

2. "שהכל" ואחרי אכילתו "נפשות" והסימן הוא ש"ן

3.  "מזונות" ואחריו  "נפשות" וסימנו אמ"ן

12. מה מברכים על "מצה" האשכנזים, הספרדים?

1. הספרדים והאשכנזים מברכים "שהכל" כי אין זו צורת לחם

2. הספרדים "המוציא" כי הם רגילים לאכול מצה והאשכנזים "מזונות" כי הם רגילים לאכול לחם

3. לכולם מברכים "המוציא" בפסח כי זה הלחם העיקרי וכל השנה האשכנזים מברכים "המוציא" כמו בפסח אבל הספרדים "מזונות" כי המצה דומה לקרקר

13 על איזה כמות לחם חייבים לכל הדעות לברך על נטילת ידיים?

1. על 613 גרם כמניין המצוות

2. על 127 גרם כדי לזכור את נס ומשתה פורים

3. על 56 גרם שלכל הדעות זה משביע אמנם הרבה נהגו לברך על 30 גרם

14. מה הוא סדר הנטילה של האוכל?

1. פעם על יד ימין ואחר כך על יד שמאל וכך 3 פעמים

2. מספיק כמה טיפות על כל יד

3. 86 מ"ל על שני הידיים ביחד או שלוש פעמים על כל יד (יד ימיםן תחילה

15. האם מותר ליטול ידיים מהברזיה?

1. כן כי זה כמו כלי

2. כן אם אני פותח וסוגר פותח וסוגר

3. לא כי צריך ליטול ידיים מכלי והברז אינו כלי אלא צינור

16. למה אין מברכים על הבשר או על הירקות שבתוך הסעודה?

1. כי הם לא טעימים

2. כי הרגנו בהמה מסכנה ולא מברכים על זה

3. כי הלחם הוא עיקר הסעודה ומברכים על העיקר וזה פוטר את הטפל

17. האם מברכים כמה פעמים על ברקים ורעמים בסערה?

1. כן כי כל פעם אנחנו מןפתעים

2. . לא כי הברכה היא לכל היום והלילה

3.  אם העננים התפזרו וחזרו יש לברך עוד פעם כי לא יכולנו לדעת שיתקשרו חזרה כשברכנו.
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