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"תשעת הימים"


קיצור שולחן ערוך סימן קכב סעיף ח


"מנהג בכל ישראל שלא לאכול בשר ושלא לשתות יין בתשעה ימים שמן ראש חדש עד לאחר תשעה באב, ואסור אפילו בתבשיל שנתבשל בו בשר או שיש בו שומן ואפילו בשר עוף אסור, ואך מי שמאכלי חלב מזיקין לו יכול לאכול בשר עוף, ולצורך חולה הכל מותר, ומכל מקום אם אינו קשה לו, יש לו להפסיק שלא לאכול מן ז' באב ולהלן.


 מאכלי בשר ושתיית יין, מסמלים את השמחה. אנו עומדים ממש סמוך ליום חורבן בית המקדש – ט' באב, לכן לא אוכלים בשר ולא שותים יין.  לא מברכים שהחינו, וכל דבר שמחה – משתדלים שלא לעשות שום דבר שיש בו הרבה שמחה.


קיבלתי על עצמי להקפיד על מצווה זו, ולכן אשתדל בע"ה ______________________________________________________________________________________________________________________


"פסוק לי פסוקך"  דברים פרק ב


(ה) אַל תִּתְגָּרוּ בָם כִּי לֹא אֶתֵּן לָכֶם מֵאַרְצָם עַד מִדְרַךְ כַּף רָגֶל כִּי יְרֻשָּׁה לְעֵשָׂו נָתַתִּי אֶת הַר שֵׂעִיר:


גם כאשר אני בטוח שמגיע לי, כדאי לזכור שאף פעם לא הכל מגיע לי. יש דברים ששייכים לאחרים. אפילו לשונאים שלנו – הקב"ה נותן להם מקום לגור (אבל לא בישראל).


האם אני  אקנא במישהו שקיבל מתנה? ברור שלא!  אבל בעצם, זה ברור? כמה פעמים אנחנו כועסים "למה הוא קיבל? למה נתת לו?"


     ואיננו שואלים, "האם אני באמת חייב את זה?"

















בס"ד יום רביעי ג' מנחם אב  תש"ע











"תשעת הימים" 


 שולחן ערוך אורח חיים הלכות תשעה באב ושאר תעניות סימן תקנא 


סעיף ג


"שבוע שחל בו תשעה באב, (אסורים לספר ולכבס, אפילו אינו רוצה ללובשו עתה אלא להניחו לאחר ט' באב, ואפילו אין לו אלא חלוק אחד, אסור; וכן המכובסים מקודם, בין ללבוש בין להציע בהם המטה;" 


 ככול שמתקרבים לתשעה באב, אנחנו מתאבלים יותר, משום שאנו מתקרבים ליום שבו נשרף בית המקדש בבית המקדש הראשון והשני, ולא זכינו לביאת המשיח מחדש. יהי  רצון שנזכה לביאת המשיח עוד לפני ט' באב.


קיבלתי על עצמי להקפיד על מצווה זו, ולכן אשתדל בע"ה ______________________________________________________________________________________________________________________


_______________________________________________________________________________________________________________________________________.


"פסוק לי פסוקך" דברים פרק א 


(כה) וַיִּקְחוּ בְיָדָם מִפְּרִי הָאָרֶץ וַיּוֹרִדוּ אֵלֵינוּ וַיָּשִׁבוּ אֹתָנוּ דָבָר וַיֹּאמְרוּ טוֹבָה הָאָרֶץ אֲשֶׁר יְקֹוָק אֱלֹהֵינוּ נֹתֵן לָנוּ:


המרגלים נזהרו שלא לשקר, אבל דאגו גם להפחיד את בני ישראל. חבל שלא ידעו להגיד רק את האמת.


             התדעו מה אמרו המרגלים? מה היה עונשם? מתי זה קרה?


                   																									











