בס"ד                                           כשרות המאכלים

1. מדוע דבש כשר והרי הוא בא מעוף טמא(דבורה)?                                          [image: image1.wmf]
2. מהו האוכל שאוכלת מלכת הדבורים והאם הוא כשר?

3. מדוע הבורקס החלבי משולש?
4. מה זה ג'לטין?
5. האם אפשר לשתות מחלב שחלב גוי?
דבש דבורים-מותר באכילה?
 כן, הוא מותר. שני הסברים נאמרו לכך בתלמוד (בכורות ז, ב). 
לדעה אחת (תנא קמא) הדבש שונה מחלב, שהחלב אכן נוצר בגוף הבהמה, ואם היא טמאה אף החלב הנוצר בה טמא. אולם הדבש אינו נוצר בגוף הדבורים אלא הן מלקטות צוף מפרחים וצמחים ואוגרות אותו בגופם, ואח"כ פולטות אותו בכוורת, ושם בכוורת הנוזלים שבצוף מתאדים ונוצר הדבש.
[image: image2.wmf] ולדעה אחרת (רבי יעקב) יש לימוד מיוחד מן הפסוק העוסק בשרץ העוף שממנו אפשר לדייק שהדבש היוצא מן הדבורה כשר. 
וצריכים הכוורנים לסנן את הדבש, מפני שלפעמים מעורבים בדבש רגליים וחלקי גוף אחרים של דבורים. ואחר הסינון הדבש כשר. 
אפשר לאכול אוכל של מלכת הדבורים?
מזון מלכות הוא חומר נוזלי למחצה, שטעמו מר במקצת, וממנו בעיקר ניזונת מלכת הדבורים. על ידי אכילה מרובה מאותו המזון מתפתח זחל רגיל להיות מלכת הדבורים. לולי מזון המלכות אותו זחל היה נעשה דבורה רגילה. 
לגבי כשרותו נחלקו הפוסקים. יש אומרים שאסור לאוכלו,  ואין דינו כדבש, מפני ש מזון המלכות נוצר מתוך גופן של הדבורים, ולכן אסור באכילה. 
ויש אומרים כי מזון מלכות כשר לאכילה, ודינו כדין דבש, שכל מה שהדבורים מפיקות מגופן מבוסס על צוף ומיני צומח שונים שהדבורים מלקטות. ואף הדבש עצמו מתגבש בצורתו על ידי תוספת אנזימים שמופרשים מבלוטות שבגוף הדבורה, וכמו שהדבש כשר, כך שאר החומרים היוצאים מגוף הדבורה כשרים, שעיקרם מבוסס על מה שהן מלקטות. 
למעשה, אף שראוי לחוש לדעת המחמירים, מכל מקום לצורך רפואי נוהגים להקל לאכול מזון מלכות.

למה הבורקס משולש?
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גזרו חכמים שלא לערב בעיסתםגבהשBנזמ הלחם חלב. מפני שרגילים לאכול לחם עם בשר, ואם הלחם יהיה חלבי ולא יהיה ניכר עליו שהוא חלבי, יבואו לאוכלו עם בשר. וכל כך החמירו בזה, עד שגזרו שאם אדם אפה לחם עם חלב, הלחם נאסר לגמרי ואסור לאוכלו אפילו לבדו, שמא ישכח ויבוא לאוכלו עם בשר. כמו שאסור ללוש עיסת לחם עם חלב כן אסור לערב בו שומן בשר, שמא יבוא לאוכלו עם גבינה.
ובשני תנאים הדבר מותר. א) אם הלחם נראה שונה מאוד, עד שמי שיבוא לאוכלו יתעורר לשאול האם הלחם הזה פרווה או חלבי, אין איסור ללוש אותו עם חלב. למשל, אם עשו אותו דומה יותר לעוגה והדביקו עליו למעלה גבינה צהובה, אין חשש שיבואו לאוכלו עם בשר.
ב) אם הלחם קטן, עד שבסעודה אחת יגמרו אותו, אין חשש שמא ישכחו אם נעשה חלבי, ולכן מותר לאפותו ולאוכלו בסעודה אחת. לגבי בורקס נהגו לעשות שינוי שעושים את  בורקס החלבי משולש.
אנחנו אוכלים עצמות של גמל? (גלטי'ן)
הג'לטין מופק מחלבון הקלוגן שבעצמות או עורות. תפקידו לייצב ולהקריש ממתקים, גלידות, מעדני חלב וכדומה. אגב, רגל קרושה וציר דגים הופכים מנוזל לג'ל על ידי הג'לטין שנוצר בהם בעת בישול העצמות. הג'לטין המסחרי הוא בעל יכולת הקרשה חזקה בהרבה. הבעיה היא שהמפעלים הגדולים שמייצרים ג'לטין מפיקים אותו מעצמות ועורות של בעלי חיים טמאים או טהורים שלא נשחטו כהלכה. ואכן כמה מגדולי האחרונים אסרו לאכול דבר שיש בו ג'לטין, וכן פסק הרב פיינשטיין (אג"מ יו"ד ב, כג, כז), ובשו"ת מנחת יצחק (ה, ה). 
לעומתם דעת הרבה אחרונים להתיר את כל סוגי הג'לטין, מפני שבדרך עשייתו הוא מאבד את כל טעמו עד שאינו ראוי לאכילה, וממילא אינו נחשב יותר לדבר מאכל ופקע ממנו האיסור. ועוד, שהחלק הקשה שבעצמות בעלי חיים אינו נחשב אוכל, וכבר מתחילתו לא חל עליו איסור נבלות וטרפות. בין המתירים: שו"ת אחיעזר (ג, לג), הרב פרנק בשו"ת הר צבי (יו"ד פג), ויביע אומר (ח"ח יו"ד יא).
למעשה,  לפיכך, על פי כללי ההלכה, בספק איסור מדברי חכמים ההלכה כדברי המתירים, ומותר לאכול מוצרים שיש בהם ג'לטין. ואע"פ כן כיוון שכיום אפשר בקלות להשיג ג'לטין שהופק מבעלי חיים טהורים שנשחטו כדין, עדיף שהמפעלים ישתמשו בהם ויצאו ידי כל הפוסקים.
אם יש מצלמות  ברפת זה  כשר?
חלב נוכרי – הינו חלב שנחלב ע"י גוי בלא פיקוח ישראל. במקרה זה אנו חוששים שהגוי יכניס לחלב הפרה/עז/כבש חלב מבהמה טמאה שאסור לאוכלו מן התורה. בעיה זו אפשר לפתור ע"י השגחה בשעת החליבה ואז החלב כבר אינו נחשב חלב נוכרי אלא חלב ישראל. 
חלק מן הפוסקים (כגון הרב משה פיינשטיין בשו"ת אגרות משה)האחרונים סוברים שהפיקוח הזה יכול להיעשות גם בדרך אחרת, ולכן לדעתם אם יש פיקוח ממשלתי (אפילו במדינה של גויים), כגון משרד הבריאות, האוסר להכניס מין חלב אחר לתוך חלב הפרה – הרי זה מספיק להכשיר את החלב, וחלב זה נקרא חלב חו"ל או חלב סתם.
לעומת זאת, הרבי מליובאוויטש אסר את השימוש בחלב זה בכל מקרה, בטענה ששתית חלב זה גורמת לספיקות באמונה בה'
.גבינה – למרות שאמרנו שחלב טמא אינו מתגבן ולכן גבינת עכו"ם לכאורה צריכה להיות מותרת, בכל אופן חז"ל גזרו על גבינת עכו"ם ואסרוה. הסיבה לכך היא שהגויים "מעמידים" (מגבנים) את הגבינה ע"י תוספת חומר מקריש העשוי מבהמה נבלה. זוהי גזירה גורפת שאפילו אם אנו יודעים שכל החומרים כשרים, הגבינה אסורה. הדרך היחידה להתיר גבינה היא ע"י כך שתיעשה בבעלות יהודית או ע"י יהודי, ויש מתירים כאשר יהודי משגיח על עשיית הגבינה למרות שהגבינה בבעלות גויים.
אבקת חלב עכו"ם
[image: image4.wmf]בשנות הצנע, יובאו לארץ אבקות חלב מחו"ל. הרב צבי פסח פרנק (שו"ת הר צבי יו"ד סימן קג) התיר את השימוש בהם גם למי שמקפיד בדרך כלל על השימוש בחלב נכרי, כיוון שהוא שגם לסוברים שחלב אסור בגזירה, אבקת חלב ודאי לא הייתה בכלל הגזירה, וכיוון שיש פיקוח ממשלתי שהחלב נחלב מפרות בלבד - הרי הוא מותר. 
מה ההבדל בין כשר ל"כשר למהדרין"?[image: image5.wmf]
א) במוצרים הכשרים משתמשים בג'לטין, שחלק מן הפוסקים אוסרים מדברי חכמים, וחלק מתירים. ואף שלהלכה העיקר כמתירים, מכל מקום לכתחילה כשאפשר טוב להחמיר. 

ב) כידוע חלב שנחלב על ידי גוי בלא פיקוח יהודי, אסור מדברי חכמים משום שחששו שמא יערבו בחלב הכשר חלב מבהמה טמאה. במוצרים הכשרים משתמשים באבקת חלב ועוד מרכיבים שנוצרו מחלב שנחלב על ידי גוי בלא פיקוח יהודי. ואמנם לדעת הרב פיינשטיין, כשיש השגחה ממשלתית על המפעלים שלא יזייפו את החלב, החלב כשר. אולם לעומתו יש אוסרים. ואף שהעיקר כמקילים בדין שיסודו מדברי חכמים, אבל כשאפשר טוב להחמיר. 

ג) בחלב שבמוצרים הכשרים מעורב חלב שנחלב באיסור של חילול שבת, ויש אומרים שהחלב אסור גם על הקונים, כדי שלא יהנו ממלאכה שנעשתה עבורם בשבת במזיד. אבל להלכה חלב זה מותר, מפני שיש סוברים שהאיסור ליהנות ממלאכת שבת מוטל רק על זה שעשה את האיסור בעצמו. . אלא שיש בזה סיוע לדבר עבירה, ולכן לכתחילה עדיף לקנות מוצרים כשרים למהדרין.
מה זה בשר "חלק" (גלא'ט)? 
אחת הטריפות השכיחות היא טרפות הריאה ועל כן יש כל בהמה אחר שחיטתה אם אין נקב בריאה  לעיתים מתפתחת על ריאת הבהמה הבהמה סירכא (חוט או ריר הנמשך מהריאה  לדופן הבהמה) ולפי ההלכה היא מטריפה  את או משום שהיא מעידה על נקב שתחתיה או משום שסופה להתפרק ויווצר נקב בריאה. יש אומרים שכל סירכא מטריפה את הבהמה (השו"ע) ויש אומרים כי רק כאשר היא חזקה וקשה אבל אם אפשר למעכה ביד והיא נעלמת או ניתן להסירה ע"י קילוף בציפורן אינה מטריפה (הרמ"א)

בשר חלק הוא בשר שלא היתה בעיה בריאה  וכן לא היתה שום בעיה של כשרות כך שלא נזקקו להקל כדעות המקילות.
מה קורה לעוף שמן?
בצורת הגידול הטבעית היתה מחלת צומת הגידים נדירה ולכן לא הייתה חובת בדיקה. אך בצורת הגידול המודרנית, שבה העופות מתפטמים מהר וגם מכונסים בסוללות, התופעה גדלה בהרבה ולכן הנהיגו על כל פנים בדיקה חיצונית.  
  בימינו רבו מחלות הראות בעופות וכשיש אפידמיה היא פוגעת באחוז גבוה של העופות לכן נהגו בימינו לבדוק את הריאות גם בעופות.
[image: image6.wmf]יש ועדה עליונה של רבנים מומחים מטעם הרבנות הראשית שקבעה כי בהכשרי מהדרין יבדקו כל צומת גידין וכל ריאה. כמו כן קצב השחיטה מוגבל יותר. וזה נקרא  כשרות מהדרין.
